EDITORIAL

;Qué celebramos?

Dosmil quinientos afos han transcurrido desde que Hipdcrates
deio establecido que la ética es cansustancial con el ejercicio
de Ja medicina. El paso de los siglos atestigud no solo el mante-
nimicrito, sino el ¢recimiento y desarroilo de estas normas y
principtos ¢ando lugar a la creacidn de cddigos gue regulan
nuestra labor. Es asi como la sociedad otorgd a la profesion
médica un status especial reconociendo Ia naturaleza de su
funcion ¥ los principlos gue ka sustentan.

En el tltimo medio siglo, el aumento del conocimiento médice
v el deslumbrante desarrollo tecnolégice han venide acompa-
fadosde nuevos y grandes problemas para el médico. Lasustitu-
adnde fanciones vitales: didlisis, ventilacién mecdnica, trasplante
de érganos asi como las postbilidades de intervencién aj micio
de fa vida plantean verdaderos retos entre el poder hacer y el
deber hacer. Asi surge la Bioética como expresion de fidelidad
a tas tradiciones €ticas de la profesién, pero necesitadas de
nucvas estrategias v formas de enfrentar estos problemas.

El desarrollo tecnologico v la necesidad de adquirir nuevos co-
nocimientos, habilidades y destrezas ha sido interpretado por
algunos como un cambio en ef paradigma del médico tratando

de adseribirle la condicion de un mero técnico, aplicador de
procedimientos v carente de atributos sobrenaturales.

A esios, se han sumado aquellos que fascinados por el merca-
dovalcarecer de valores positivos le han puestoun precioa tode,
icluyendo sus volos y sus conclencias y son dos principales ge-
neradores de la sociedad corrupta gue hoy sufrimos,

;Qué celebramas los médicos en la Semana de la Medicina
Peruana?

Nuestro eponimo Daniel A. Carrion nos dala contundente res-
puesta. Celebrames ef pertenecer a una profesion que por te-
ner fines superiores para st accion, es capaz de ofrendar la pro-
pia vida pava conseguirlos.

Pero, celebramos también y asumimos el reto de ejercer la me-
dicina siguiendo ei enfoque de Max Weber cuando nes habla de
laética deJaresponsabilidad. Responsabilidad, entendida como
“ina aceién racional orientada a fines, que obliga a integrar fi-
nes, medios y valores en una unidad coherente”

;Los fines que llevan a Carridn a su sacrificio han cambiado; no
siguen siendo los fines altruistas de proteccion v defensa de la
vida y ef cuidado de Ja salud?

Indudablemente, los medios han cambiado y nos exigen el
aprendizaje de nuevos conocimientos, técnicas y procedi-
mientos. A proposito delo cual podernos afirmar que no existe
otra profesidn que se preocupe mis por estos aspectos, como
s¢ evidencia por la educacion médica continua, la exigencia
deacreditacién de las Facultades de Medicina y la recertifica-
cién de los médicos. :

Encuantoalosvalores, o nirevoes que, sibien los médicos siem-
pre los han tenido observande los principios de hacer el mdxi-
mo bien {beneficencia} v no dafiar (no maleficencia), en la ac-
tualidad se hace indispensable la incorporacion, en la rela-
cidn médico-paciente o refacion clinica de los valores del pa-
ciente {antonomia}, la exigencia de una adecuada distribucidn
de los recursos asignados por ¢ estado a 1a salud {justicia),

Silos médicos reforzamos el respetoa los valures del paciente en
lo quee se refiere a la informacién que se le da y lo hacemos par-
ticipar activamente en [a toma de decisiones {consentimiento
informado}, el mimero de casos de mala praxis se reducira at
punio de desmotivar la voracidad de los que quieren ponerle
precio z la vida y la saled.

iiCelebremos pues, colegas!!
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