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EDITORIAL

A 70 ANOS DEL DESCUBRIMIENTO DE LA
BARTONELLA BACILLIFORME

Cuando se hace la evocacion de una de las mas apasipnadas investigaciones que se han realizado en el Perd,
cual es aquella que se hizo sobre fa Verruga Peruana, sobresale con nitidos caracteres el nombre de ALBE RTO
BARTON, descubridor del germen causarnite de esta enfermedad.

Varfos motivos pusieron al descubierto la sensibilidad de investigador que yacia en este paradigma de los
meédicos peruanos. La mas importante fue, sin lugar a duda, fa severa epidemia que se inicio en el afip 1870,
mijentras se construia el ferrocarril de Lima a La Oroya, que causd la muerte de aproximadamente 7,000 personas,
que sufrieron de un procesoc febril, entonces completamente desconocido, mientras trabajaban en el drea que
ahora es bien sabido corresponde a [a zona verrucosa del Valle del Rimac. La enfermedad que conmovid y
sorprendio @ los médicos peruanos, tanto por [os enormes estragos que causé cuanto por ser desconocida, fue
denominada Ficbre de La Oroya Se relata, para dar una patética idea de lo que ocurria entonces, que de
40 soldados que desertaron de un barco britanico y fueron a trabajar en la via férrea, 32 murieron de verruga en el
término de 7 meses. Durante la construccion de uno de los tineles, de los 2,000 hombres que trabajaron alli,
murieron 200 de [a entermedad. enitre ingenieros v obreros.

Ctro hecho gque influyo sobre Barton para dedicar lo mejor de su capacidad intelectual v cognoscitiva fue el
beffo gesto de Carridon y su trascendental mandato para “continuar la obra siguiendo el camine que éf habia
trazado™. Varios prominentes médicos de la época dedicaron con verdadera pasién sus osfuerzos para Oes entrafiar |
lo que habia tras de esta yrave dolencia, v l0s frutos dieron resuitados en corto plazo. En efecto, 20 afios después
de la muerte de Carrién, o sea en 1805, Alberto Barton describe en 2 pacientes atacados de la severa fiebre
maligna, elementos similares a bacilos en las giobulos rojos. Pero tue en 1903, que éf observé la presencia de estos
elementos endoglobulares en los pacientes y postulo que se trataba de protozoos causantes del proceso infeccioso
de fa Fiebre de La Oroya.

Como todo descubrimiento cientifico, el que correspondio a Barton fue ohjete de controversia, mientras
que Gastiaburt v Rebagliati observaron los cuerpos descritos por Bartor vy pensaron gue eran protozoos, y.
probablemente los agentes etioldgicos de la enfermedad de Carrion, otros autores como Woodcock, Basset Smith,
Weyon, pensaron que dichos cuerpos eran producto de degeneracion celular. Esta duda fue progresivamente
despejada. En primor términe, una comision de la Universidad de Harvard, presidida por R.F. Strong, se
constituyd en Lima atraida por la importancia que habia alcanzado el probiema de la misma enfermedad, como
Jos estudios cienttificos que alrededor de ella se iban realizando con logros indiscutibles Los integrantes de esta
comisiGn observaron y describieron en detalle este arganismo, que (o encorriraron no $0/o en los hematifes de las
personas afectadas, ina on fas células endoteliales, especialmente en ganglios, hazo e higado, y convencidos de que
estaban frente al germen que habia descubierto Barfon, lo bautizaron primero con el nombre de Bartonia en
honor a su descubridor, en 1913 al poco tiempo durante el mismo afio, esta comision crea el género Bartonella,
que incluye fa Bartonelfa bacilliforme que ataca al ser humano; luego la Bartonelia muris que afecta a ratas v
ratones; y la Bartonelfa canis que es propia del perro. Sin embargo, ef rigor cientitico exigia que se demostrara
que estos cuerpos, tan bien descritos desde el punto de vista morfoldgico como gérmenes, eran elementaos
vivientes. Fue en 1926 que se obtuvoe esta demostracion, en aquel afio, en efecto, tanto Batistini y Noguchi, como
Hercelles, comunicaban al mundeo cientifico que habian logrado el cultiva de 1a Barranella bacilliforme. Para una
comprobacion mas eficiente entre este germen ya cuftivado y su refacion con la Verruga Peruana se realizaron
mnoculaciones de los cultivos en Macacus rhesus, que alcanzaron exito sélo cuando lfoes monos fueron
ssplenectonizados, en algunos de 1os cuales se observd los nédulos verrucosos y ent oiros ef cuadro de anemia de fa
bartonelfosis. Recientes estudios, valiéndose del genial descubrimiento del microscopio efectronico, han permitido
ef estudio de la ultraestructura del germen descubierto por Barton, no solo en el hematie, sino en las células def
sistema reticuloendotelial. Asimismo los progresos en la biologia celular han hecho posible un estudio avanzado
sobre fas actividades vitales de este germen, con lo cual se tiene un conocimiento de fa Bartonella bacilliforme a
travds de las técnicas mds modernas con 1as gque cuenta el hombre hasta el presente.

Tuvimos fa suerte de conocer personalmente a Alberto Barton Era un hombre afto y delgado, blanco y
rubio; de una extrema bondad y modestia. Nunca buscd ni obtuvo pasiciones que fo encumbpraran en 13 vida
publica, tal como la persiguen quienes aspiran sin méritos auténticos, perpeluarse, en vane, & (ravés de tales
encumbramientos. A Rarton se le abrieron, en cambio, las puertas de la eternitdad. Evidentemente su nombre
ligado fntirnamente af germer causante de la enfermedad de Carrion que 8f descubrio, se repite y se repetird
perdurablemente cuando haya gque ocuparse de la enfermedad de Carrién y por afiadidura cuando haya que
referirse a la Bartonefia canis 0 muris. Y como si efllo no bastara, fa propia enfermedad cuyo agente descubrio
Barton lleva como sindnimo al de Enfermedad de Carritn, Verruga Peruana o Fiebre de La Oroya, el patranimico
nombre de Bartonellosis Humana.
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